PROPCEDURA POSTEPOWANIA NA
WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
WIRUSEM SARS-COV-2 POWODUJACA

CHOROBE COVID-19 U OSOBY
PRZEBYWAJACEJ/PRACUJACEJ
W INTERNACIE ZS

im. MACIEJA RATAJA W GOSCINIE

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1386)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwiazku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1389)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczeg6lnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku =z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1394)

Wytyczne MEN, GIS i MZ



I. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania z potencjalnie chorymi na
COVID- 19 oraz postgpowanie w taki sposob, aby osoby zdrowe nie byly narazane na
niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od 0sob chorych, a takze ustalenie dziatan, ktore
zminimalizuja to ryzyko.

Il. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie: zasad postepowania z potencjalnie
zakazonym wirusem SARS-CoV-2 powodujacym chorobe COVID- 19, objawdw choroby
COVID-19.

I11. Zakres procedury

Zakres stosowania procedury dotyczy wszystkich pracownikoéw Internatu ZS im. Macieja
Rataja w Goscinie, wychowankow, a takze rodzicéw / opiekundéw prawnych wychowankéw
placowki.

IVV. Objawy choroby COVID- 19

1. Koronawirusy to duza rodzina wiruséw, ktore moga powodowac choroby u zwierzat
lub ludzi. U ludzi wiadomo, ze kilka koronawirusow powoduje infekcje drog
oddechowych, od zwyklego przezigbienia do powazniejszych choréb, takich jak
zespot oddechowy Bliskiego Wschodu (MERS) 1 zesp6t cigzkiej ostrej niewydolnosci
oddechowej (SARS). Ostatnio odkryty koronawirus powoduje chorob¢ koronawirusa
COVID-19.

2. Najczestsze objawy COVID-19 to goraczka, suchy kaszel 1 zmeczenie. Niektorzy
pacjenci mogg odczuwac bole, przekrwienie blony §luzowej nosa, bol gardia lub
biegunke. Objawy te sg zwykle tagodne i1 zaczynajg si¢ stopniowo. Niektore osoby
zarazajg sie, ale majg bardzo lagodne objawy. Wigkszo$¢ 0sob (okoto 80%) dochodzi
do siebie po chorobie bez koniecznosci leczenia szpitalnego. Okoto 1 na 5 osob, ktore
zachorujg na COVID-19, powaznie choruje 1 ma trudnos$ci z oddychaniem. Starsi
ludzie i osoby z podstawowymi problemami medycznymi, takimi jak wysokie
ci$nienie krwi, problemy z sercem i ptucami, cukrzyca lub rak, sg bardziej narazone na
ciezka chorobeg. Kazdy moze zarazi¢ si¢ wirusem SARS-CoV-2 powodujacym
chorobg COVID- 19. Nawet osoby z bardzo tagodnymi objawami COVID-19 moga
przenosi¢ wirusa.



V. Postanowienia ogolne

1.

10.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus,
a takze obowiazujacych przepisow prawa.

Na terenie placowki moga przebywac tylko osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

W przypadku podejrzenia zakazenia u personelu nie nalezy angazowac w zajecia
opiekuncze pracownikoéw i personelu powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi.

W okresie wzmozonej zachorowalnosci na choroby zakazne wychowawcy
wzmacniajg dziatania edukacyjne przypominajac wychowankom internatu zasady
higieny. Swoje dziatania odnotowuja w dzienniku zaj¢c.

Nie organizuje si¢ zadnych wyjs$¢ poza teren internatu do odwotania.

W widocznych miejscach w internacie wywiesza si¢ instrukcje dotyczace mycia rak
oraz inne zasady dotyczace higieny osobiste;].

W widocznym ogolnodostepnym miejscu w internacie sg przygotowane i umieszczone
wazne numery telefonéw, w tym do stacji Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kolobrzegu, stuzb medycznych.

Dyrektor szkoty, kierownik internatu oraz wychowawcy i pozostali pracownicy
prowadzg dziatania majace na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chorob.

W przypadku, gdy wychowanek lub pracownik internatu zostat skierowany do szpitala
z podejrzeniem choroby zakaznej, ktora aktualnie wskazywana jest, jako niosaca
ryzyko epidemii, dyrektor placowki/kierownik internatu post¢puje wg. wskazan
Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

Rodzice/ opiekunowie prawni wychowanka, po przebytej przez dziecko chorobie
zakaznej COVID-19, zobowiazani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza
rodzinnego, ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest
mozliwym zrodlem zarazenia dla innych wychowankow.



V1. Podejrzenie wystapienia zachorowania na COVID-19 u
pracownika/osoby przebywajacej na terenie placowki

1.

10.

Do pracy bursie moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobg do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka
zwickszy¢ zakres ochrony osobiste;.

Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy oraz termometr bezdotykowy) pomieszczenia, w ktorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

Jesli objawy wystapily po (lub przed) godzinach pracy, pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ bezzwlocznie,
telefonicznie z Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Kolobrzegu
(calodobowa infolinia dla obywatela w sprawie kwarantanny i zdrowia+48 222

500 115, tel. alarmowy +48 694 493 755, e-mail psse.kolobrzeg@pis.gov.pl),
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112 1 poinformowac, o mozliwosci zakazenia koronawirusem, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng).

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw chorobowych pracownik
Zobowigzany jest powiadomi¢ natychmiast dyrektora szkoty lub kierownika internatu.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.).

Nalezy stosowac si¢ do zalecen Powiatowego Inspektora Sanitarno-
Epidemiologicznego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc
pod uwagg zaistniaty przypadek.

W przypadku potwierdzenia u pracownika zachorowania na COVID-19
rekomendowane jest ustalenie listy 0séb przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci/czgsciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie 1
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Giéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do
osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.


mailto:psse.kolobrzeg@pis.gov.pl

VIl. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u wychowanka
bursy objawow choroby zakaznej COVID-19 1.

1. Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy oraz termometr bezdotykowy) pomieszczenia, w ktorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawdw chorobowych.

2. Wychowawcy w przypadku zaobserwowania wystapienia lub zgloszenia przez

wychowanka niepokojacych objawow ztego samopoczucia, stanowigcego zagrozenie
dla prawidtowego funkcjonowania samego ucznia oraz innych uczniow
przebywajacych na terenie bursy (m.in. uporczywy kaszel, uporczywy katar,
wymioty, biegunka, bol brzucha, bdl ucha, wysypka niewiadomego pochodzenia,
podwyzszona temperatura, urazy i inne) niezwlocznie telefonicznie informuja
rodzicow/opiekundéw prawnych 0 stanie zdrowia ucznia, kierownika internatu i
dyrektora szkoty. Uczen zostaje odizolowany od reszty mieszkancow.

3. Izolacja odbywa si¢ w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w §rodki
ochrony osobistej 1 ptyn dezynfekujacy.

4. Rodzic/opiekun prawny dziecka lub wskazana przez rodzica/opiekuna prawnego
osoba musza w jak najkrotszym czasie przyjecha¢ do bursy w celu zabrania dziecka,
aby nie naraza¢ zdrowia pozostatych mieszkancéw 1 pracownikow bursy.

5. W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby COVID-19 lub jej
podejrzenia rodzice/ opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sg do poinformowania
dyrektora placéwki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania rozpowszechniania
si¢ choroby 1 podjecia odpowiednich dziatan.

6. Obszar, w ktérym poruszato si¢ 1 przebywalo dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.).

7. Nalezy stosowac¢ si¢ do zalecen Powiatowego Inspektora Sanitarnego-
Epidemiologicznego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc
pod uwagg zaistniaty przypadek.

8. W przypadku potwierdzenia u wychowanka bursy zachorowania na COVID-19
rekomendowane jest ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czesSciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gidéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do
osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

9. W przypadku watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kotobrzegu w celu konsultacji lub uzyskania porady.



VII1. Dzialania internatu w zakresie profilaktyki zdrowotnej

1.

N

Zapewnienie wychowankom i pracownikom internatu odpowiednich warunkow
sanitarnych (odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru toaletowego i
recznikow papierowych, plynow dezynfekujacych, egzekwowanie zachowania
higieny, bezpieczenstwo podczas spozywania positkow).

Systematyczne wietrzenie wszystkich pomieszczen na obiekcie.

Dokladanie wszelkich staran, aby pokoje wychowankéw byly utrzymane w czystosci i
higienie.

Ograniczanie przebywania w placoéwce 0sob z zewnatrz. Zadbanie o zachowanie
dodatkowych $rodkow ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami, w
tym z dostawcami positkow.

Edukacja wychowankoéw w zakresie m.in.:

zagrozen wynikajacych z mozliwosci zakazenia koronawirusem COVID-19,
prawidlowego mycia i dezynfekcji rak,

prawidlowego korzystania z sanitariatow 1 natryskow,

prawidlowego zachowania w jadlodajni,

zachowania dystansu spotecznego podczas kontaktow w przestrzeniach wspdlnych.

Wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie przestrzegania przez
wychowankow zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie bursy.

IX. Postanowienia koncowe

Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor szkoty.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bursy .

Za zapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekunow prawnych wychowankow z
niniejszg procedurg odpowiada dyrektor szkoty, kierownik internatu oraz
wychowawcy.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kotobrzegu w celu konsultacji lub uzyskania porady.



